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Unsere KOOPERATIONSPARTNER

• Eltern und (Pflege-)Familien
• Jugendämter/Jugendgerichtshilfe
• Öffentliche und berufsbildende Schulen
• Praktikums- u. Ausbildungsstätten und Betriebe
• Arztpraxen/Therapeutische Einrichtungen
• Schuldnerberatungsstellen
• Jugendagenturen/Jobcenter
• Polizei und Justizbehörden

Unsere ANGEBOTE

Wir begleiten Menschen auf ihrem Weg, ihr Leben
(wieder) selbstbestimmt und eigenverantwortlich
zu gestalten! 

Die Angebote der SpBFh

• Verselbständigung von Jugendlichen, jungen
Erwachsenen und Familien unter Berücksichtigung
der individuellen Voraussetzungen

• Betreutes Jugendwohnen für Jugendliche/
junge Erwachsene

• Anleitung, wie z.B. Haushaltsführung, Tages-
struktur, Kochen, etc. 

• Stabilisierende Gespräche, um z.B. Perspektiven
zu erarbeiten und Selbstvertrauen zu finden

• Stärkung der Erziehungsrolle, Spezialisiertes
Elterntraining 

• Begleitung bei behördlichen Angelegenheiten –
Antragstellung, Durchsetzen von eigenen
Interessen

• Arbeit und Beschäftigungssuche, um berufliche
Perspektiven zu entwickeln

• Freizeitgestaltung, um sich etwas Gutes zu tun
• Hilfe bei der Suche nach ärztlicher/psychothera-

peutischer Unterstützung
• Förderung zwischenmenschlicher Kontakte
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Unser TEAM

Wir sind ein gut etablierter Partner der Jugendämter
im gesamten Rhein-Neckar-Kreis und zeichnen uns
insbesondere durch unsere pädagogischen und
psychologischen Fachkräfte mit mehrjährigen Berufs-
erfahrungen und Zusatzqualifikationen in folgenden
Disziplinen aus:

• Marte Meo
• Insoweit erfahrene Fachkraft im Kinderschutz 

nach §8
• NPO-Manager
• Traumapädagogik
• Systemische Beratung
• Konfliktcoaching
• Medienpädagogik
• Kaufmännische/Juristische Ausbildung
• Ausgebildete/-r (Sport-) Trainer*in

Zusätzlich können wir uns auf unser interdisziplinäres
Team mit folgenden Sprachkompetenzen verlassen,
die das gemeinsame Arbeiten erheblich vereinfachen:

• Türkisch / Bulgarisch
• Englisch
• Spanisch
• Portugiesisch
• Niederländisch
• Thailändisch
• Japanisch

Unsere ZIELGRUPPE

Unsere Hilfen zur Erziehung in den Bereichen sozial-
pädagogische Betreuungs- und Familienhilfe, Be-
treutes Wohnen und sozialpädagogischer Einzelbe-
treuung sind als Unterstützung für junge Menschen
und Familien unter Berücksichtigung der bestehen-
den Bezugssysteme konzipiert.

Unsere ZIELSETZUNG

Wir wollen die Eltern und Familien entlasten und
gleichzeitig fördern, ohne sie aus der Verantwortung
zu nehmen. Im Rahmen einer professionellen Bera-
tung, Begleitung und Betreuung ist eine vertrauens-
volle, wertschätzende sowie empathische zwischen-
menschliche Beziehung der Familienhilfe und der zu
betreuenden Familie das Kernstück unserer ambu-
lanten Familienhilfe. Das Kindeswohl gilt hierbei als
handlungsleitendes Prinzip.

Weitere Ziele im Mittelpunkt unserer Arbeit

• Stärkung der Handlungs- sowie der vorhandenen
Erziehungskompetenzen der Eltern

• Entwicklung angemessener Erziehungsstrategien
• Stärkung der Eltern-Kind-Beziehung
• Gewährleistung der Versorgung der Kinder
• Sensibilisierung im Umgang mit Wünschen und

Bedürfnissen der Kinder
• Vermeidung einer Fremdunterbringung
• Aufarbeitung von Sozialisationsdefiziten
• Abbau von Isolation und Förderung der sozialen

Integration 
• Aufbau konstruktiver Kommunikationsstrukturen
• Bewältigung von Konflikt- und Krisensituationen
• Förderung der Persönlichkeitsentwicklung der

einzelnen Familienmitglieder
• Definieren und Entwickeln von Lebensperspektiven
• Motivierung zur schulischen und beruflichen

Integration
• Förderung einer aktiven, altersgemäßen und adä-

quaten Freizeitgestaltung
• Anbindung an Vereine und andere Helfersysteme
• Unterstützung einer sinnstiftenden Freizeitgestaltung

Es ist uns ein großes Anliegen, Familien in ihren jewei-
ligen Sozialraum anzubinden und zu vernetzen. Die 
Integration in das Lebensumfeld stärkt das Selbsthilfe-
potenzial und die Selbstwirksamkeit der einzelnen Fa-
milienmitglieder wie auch der gesamten Familie!

Unsere PÄDAGOGISCHEN 
SCHWERPUNKTE 

Die SpBFh als eine ambulante und familienbezoge-
ne Hilfe basiert vorrangig auf der Systemischen Be-
ratungsmethode und dem ganzheitlich strukturier-
ten Ansatz. Sie folgt ihrem Verständnis nach den
Grundsätzen der Hilfe zur Selbsthilfe. Freiwilligkeit
ist i. d. R. die Voraussetzung für eine erfolgreiche Zu-
sammenarbeit. 
Aus diesem Grund legt unser Team großen Wert auf
ressourcen-, und lösungsorientiertes Handeln und
ist oftmals auf eine längere Dauer angelegt. 
Unseren Klient*innen begegnen wir mit einer re-
spektvollen, kultursensiblen und vorurteilsfreien Hal-
tung. Wir gewähren Offenheit und Transparenz in
unserem Vorgehen. Die Alltagsnähe zu den Familien
erfordert eine professionelle Ebene, auf der wir den
zu Betreuenden möglichst wertfrei und mit einem
hohen Maß an Verlässlichkeit begegnen.

Durch ein intensives Betreuungssetting und der Ge-
währleistung von Bezugs- bzw. Tandembetreuungs-
systemen schaffen wir ein geeignetes und professio-
nelles Verhältnis zwischen Nähe und Distanz sowie
Hilfe und Kontrolle auf der Basis eines gegenseiti-
gen Vertrauensverhältnisses. 
Der zeitliche Aufwand der Betreuung und Beratung
in Form von Wochenpauschalen und Fachleistungs-
stunden werden mit dem JA und der Familie abge-
stimmt und bedarfsorientiert angepasst.

Wir freuen uns auf eine Zusammenarbeit mit Ihnen!
Kontaktieren Sie uns bitte unter:
spbfh@coccius.de oder meyer@coccius.de
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